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「深井保健科学研究所セミナー」（2020年1月～2020年12月） 

□グローバルセミナー 
　UHCと口腔保健 
 
■開催主旨： 
　2019年9月、国連のユニバーサル・ヘルス・カバレッジ（UHC）に関する政治宣言に口腔保健が盛り
込まれた。UHCはSDGｓにおける健康に関連する目標であり、歯科口腔保健の果たす役割は大きい。本
セミナーでは、WHOの最新の動向を知ると共に、グローバルヘルスにおける日本の役割について考え
る。 
■日　　時：2020年1月9日（木曜日）18：00～セミナー（受付17：30）、19：30懇親会（同会場） 
■会　　場：アルカディア市ヶ谷　リンク 
■講　　師：牧野由佳先生（WHOアフリカ地域事務所慢性疾患部署口腔保健テクニカルオフィサー） 
　事前申し込み：E-mail：fukaik@fihs.org（またはFAX048-957-3315） 
■主　　催：深井保健科学研究所 
 
 
 
□深井保健科学研究所　19回コロキウム 
 
■テ ー マ：COVID-19と口腔保健・歯科医療のNew Normal 
■日　　時：2020年8月30日（日曜日） 
　　　　　　10：20～18：00（10：00開場） 
■開催方法：オンライン（ZOOM） 
■申込方法：事前登録が必要 
■事前登録方法：fukaik@fihs.org宛Emailで標題を「第19回コロキウム事前登録」とし氏名・所属・住
所・連絡先の4項目記載、登録締切は8月27日（木） 
■開催主旨： 
　これまで数年間、本コロキウムでは口腔と全身との関係及び長寿社会における社会保障の観点から、
New Public Healthをテーマに議論し政策提言を行ってきました。今回のCOVID-19の脅威は、口腔保健
の分野のNCDｓを中心とした議論を吹き飛ばすほどのインパクトと共に、口腔分野の公衆衛生上の弱点
を露呈するものとなっています。例えばそれは、脅威の中での情報の双方向性の問題であり、格差拡大
の問題であり，未知の全身の健康リスクに対する対応であり、行動変容・ヘルスプロモーションの新展
開であり、診断から治療・指導及びその評価という歯科医療体系の弱点です。このような弱点を克服す
るには、短期的な対応と中長期的な対応が必要です。 
　そこで今回のコロキウムでは、COVID-19に対する個々の行動と経験を共有し、そこから浮かびあがっ
てくる今後の口腔保健・歯科医療の姿（New Normal）について考えます。 
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　この話題提供及び議論の内容は、雑誌「ヘルスサイエンス・ヘルスケア（Vol.20　2020年12月発行）」
に特集として掲載し記録に残す予定です。 
■プログラム 
10：00－10：20　コロキウム　ZOOM OPEN　参加者注意事項の案内（文字情報で掲示） 
　司会　吉野浩一（横浜銀行、東京歯科大学） 
10：20　　　　　開会・主旨説明　深井穫博（深井保健科学研究所） 
10：30－12：15　Part1：Part 1 COVID-19 Pandemic－その時私はどう行動し、何を考えたのか？ 
 
Part 1の主旨および討議ポイント 
１．未経験のしかも情報が不足している状況下にあったコロナ渦中の個々人の経験を共有しその行動と
思考・思索を記録に残す 
２．その時に各人が気づいた歯科の強みと弱みを整理し、コロナ後の中長期的な取り組みを提案する 
３．コロナ禍という危機を逆に歯科口腔保健の発展のチャンスとして活かすための議論を行う 
 
１－１　医療機関・歯科医療機関の現場から（10：30－11：15） 
◆座長：百合草健圭志（静岡がんセンター）、福田英輝（国立保健医療科学院） 
◆話題提供： 
①上野尚雄（国立がん研究センター中央病院　歯科） 
　がん専門病院の歯科の場合　10分 
②上川克己（一般社団法人広島県歯科医師会） 
　新型コロナウイルス禍における県歯科医師会としての対応　10分 
③武内博朗（武内歯科医院　神奈川県綾瀬市） 
　新型コロナウイルス感染拡大下における歯科診療所の運営－感染症流行下での歯科診療所運営－　10分 
◆討議：15分 
 
休憩：（11：15－11：25） 
 
１－２　大学・行政・企業の現場から（11：25－12：10） 
◆座長：野村義明（鶴見大学）、高世尚子（サンスター株式会社　研究開発本部） 
　野村義明（鶴見大学） 
　その時私はどう行動し何を考えたのか 
◆話題提供： 
①江藤優希（厚生労働省医政局歯科保健課歯科口腔保健推進室） 
　厚生労働省における新型コロナウイルス感染症対策本部での経験と今後の歯科保健施策の推進につい
て　10分 
②松山祐輔（東京医科歯科大学） 
　COVID-19パンデミック下の歯科保健行動の変化（研究計画）　10分 
③瀧口　徹、波塚飛鳥、木下直彦、土田千歳、西川　薫、高野晃輔、前田理歩（計量地理疫学研究班、
新潟医療福祉大学大学院医療情報・経営管理学専攻） 
　わが国におけるCOVID-19感染伝播の地理疫学研究　10分 
◆討議：15分 
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休憩（昼休み）：（12：10－13：00） 
 
13：00－18：00　Part2：課題別 New Normal 
 
２－１　世界の歯科保健医療の New Normal（13：00－13：45） 
 
本セッションの主旨および討議ポイント 
１．各国の感染状況および医療制度を踏まえた対応状況とグローバルな対応指針（WHOガイダンス）を
知る 
２．世界の状況を知ることを通して日本の歯科口腔保健・医療制度の特性に関する認識を深める 
３．コロナ禍における essential な口腔保健・歯科疾患の予防について考える 
 
◆座長：宮崎秀夫（明倫短期大学）、深井穫博（深井保健科学研究所） 
◆話題提供： 
①牧野由佳（WHOアフリカ地域事務所　口腔保健担当官） 
　新型コロナウィルスとWHO 口腔保健プログラムの取り組み　15分 
②小川祐司（新潟大学大学院医歯学総合研究科　予防歯科学分野） 
　世界の歯科保健医療のNew Normal －ウイズコロナへの対応－　15分 
◆討議：15分 
 
休憩：（13：45－13：50） 
 
２－２　歯科医療機関における感染予防の New Normal（13：50－14：35） 
 
本セッションの主旨および討議ポイント 
１．歯科医療機関のコロナ禍の院内感染対策の標準的な方法を知る 
２．歯科医療機関のコロナ感染リスクを評価する 
３．国民レベルの歯科医療機関での感染リスクに不安と受診行動を知る 
４．コロナ後のこれまでのスタンダード・プリコーション+αとは何かを考え、院内の感染症対策、院
内環境の近未来について議論する 
 
◆座長：有川量崇（日本大学松戸歯学部）、小川祐司（新潟大学） 
　有川量崇（日本大学松戸歯学部衛生学講座）、小川祐司（新潟大学歯学部予防歯科学講座） 
　歯科医療機関における感染予防のNew Normal 
◆話題提供： 
①泉福英信（国立感染症研究所　細菌第一部） 
　歯科医療におけるCOVID-19感染者に対する院内感染対策　15分 
②相田　潤1†2）、草間太郎3†）、木内　桜3）、梅原典子3）、Tselmuun Chinzorig3）、HazemAbbas3）、Upul 
Cooray3）、山本貴文3）、小坂　健3） 
　†）Equally contributed 
　1）東京医科歯科大学　大学院医歯学総合研究科　健康推進歯学分野 
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　2）東北大学　大学院歯学研究科　歯学イノベーションリエゾンセンター　地域展開部門 
　3）東北大学　大学院歯学研究科　国際歯科保健学分野 
　OECD諸国の歯科医院におけるCOVID-19感染のシミュレーション　5分 
③竹内研時（名古屋大学大学院医学系研究科予防医学分野） 
　緊急事態宣言下での歯科医院の状況と一般住民の受診行動　10分 
◆討議：15分 
 
休憩：（14：35－14：50） 
 
２－３　健康づくりと行動変容の New Normal（14：45－15：30） 
 
本セッションの主旨および討議ポイント 
１．個人の免疫機能の強化と生活習慣病対策による宿主の抵抗力強化について知る 
２．個人の行動変容とその支援について考える 
３．歯科医院における特定保健指導の事例を知り、健康増進の公衆衛生的アプローチを考える 
４．多職種連携に基づく保健指導の標準化について議論する 
 
◆座長：内藤真理子（広島大学）、中西明美（女子栄養大学） 
◆話題提供： 
①花田信弘（鶴見大学歯学部探索歯学講座） 
　生活習慣病対策の強化による COVID-19発症予防の可能性　15分 
②佐藤理之（さとう歯科医院　愛知県北名古屋市、（日本歯科医師会　理事）） 
　平成30年度特定健診・特定保健指導　北名古屋市モデル　10分 
③深井穫博（深井保健科学研究所、深井歯科医院　埼玉県三郷市、埼玉県歯科医師会） 
　歯科医療機関における特定保健指導と生活習慣病予防のニュー・ノーマル　5分 
◆討議：15分 
 
休憩：（15：30－15：45） 
 
２－４　リモート診療・リモート保健指導のNew Normal（15：45－16：45） 
 
本セッションの主旨および討議ポイント 
１．リモート診断・診療・リモート保健指導・リモート研修の事例を知る 
２．リモート診療・保健指導を行うための要件と、現在でもできることと今後の研究及び体制整備の必
要な項目・方向性について考える 
３．デジタル情報を活用した歯科診療・口腔保健・食生活指導の体系化、標準化の可能性について議論
する 
◆座長：嶋崎義浩（愛知学院大学）、相田　潤（東京医科歯科大学、東北大学） 
◆話題提供： 
①遠藤眞美（日本大学松戸歯学部障害者歯科学講座） 
　特別支援学校の給食指導における医教連携　10分 
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②高世尚子（サンスター株式会社　研究開発本部） 
　デジタルブラッシング指導によるプラーク減少効果について　10分 
③中西明美1）、川嶋　愛2） 
　1）女子栄養大学 
　2）千葉大学教育学部附属小学校 
　リモート食育・食事指導の可能性－学校を事例として　15分 
④福田英輝（国立保健医療科学院） 
　withコロナ時代におけるオンライン研修の実際とその可能性　10分 
◆討議：15分 
 
休憩：（16：45－17：00） 
 
２－５　保健医療システムの New Normal（17：00－17：55） 
 
本セッションの主旨および討議ポイント  
１．コロナ禍における国の財政支出増加と経済状況の悪化という現実が、保健医療費の財源不足がさら
に加速し今後の国民医療費にどう影響するかについて議論する 
２．コロナ禍が現実の歯科医療・医療提供体制と患者の受療行動・国民の意識変化に与えている影響に
ついて事例を通して考える 
３．高齢者をはじめとする vulnerable な集団に対する対策を含めた今後の歯科医療・医療提供体制のあ
り方を議論する 
４．危機下の専門組織、公的機関および専門職のリーダーシップのあり方を考える 
 
◆座長：安藤雄一（国立保健医療学院）、竹内研時（名古屋大学） 
◆話題提供： 
①岡本悦司（福知山公立大学） 
　公衆衛生上のもうひとつの脅威－コロナ・バッシング症候群（CBS）と向き合う　15分 
②恒石美登里（日本歯科総合研究機構） 
　コロナ禍での医療機関の経営状況について　15分 
③神原正樹（神原グローバルヘルス研究所） 
　保健医療システムの New Normal　15分 
◆討議：10分 
 
17：55－18：00　Part3：提言 
COVID-19と口腔保健・歯科医療の New Normal 
深井穫博（深井保健科学研究所） 
 
18：00　閉会 



̶ 161 ̶

ヘルスサイエンス・ヘルスケア　Volume 20，No.2（2020）

□FIHS Seminar（191st～208th）：How to make an effective English 
　Presentation of health sciences. 
191st FIHS seminar 
Date; 11 January, 2020　18：30 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
192nd FIHS seminar 
Date; 8 February, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
193rd FIHS seminar 
Date; 7 March, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
194th FIHS seminar 
Date; 25 April, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
195th FIHS seminar 
Date; 16 May, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
196th FIHS seminar 
Date; 6 June, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
197th FIHS seminar 
Date; 4 July, 2018　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
198th FIHS seminar 
Date; 1 August, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
199th FIHS seminar 
Date; 29 August, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
200th FIHS seminar 
Date; 12 September, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
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Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
201st FIHS seminar 
Date; 26 September, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
202nd FIHS seminar 
Date; 3 October, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
203rd FIHS seminar 
Date; 10 October, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
204th FIHS seminar 
Date; 31 October, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
205th FIHS seminar 
Date; 14 November, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
206th FIHS seminar 
Date; 28 November, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J  
207th FIHS seminar 
Date; 12 December, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
208th FIHS seminar 
Date; 19 December, 2020　18：35 
Place; Fukai Institute of Health Science 
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J 
 
 
□「歯科疫学研究会」定例セミナー（第172回～180回） 
第172回歯科疫学セミナー 
日　時：2020年2月13日（木）午後7時～9時 
会　場： 深井保健科学研究所（埼玉県三郷市彦成3－86） 
発表者：深井穫博，上杉　剛 
第173回歯科疫学セミナー 
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日　時：2020年3月25日（木）午後7時～9時 
会　場：深井保健科学研究所（埼玉県三郷市彦成3－86） 
発表者：深井穫博，福田英輝，野村義明 
第174回歯科疫学セミナー 
日　時：2020年5月14日（木）午後7時～9時 
会　場：深井保健科学研究所（埼玉県三郷市彦成3－86） 
発表者：深井穫博，安藤雄一 
第175回歯科疫学セミナー 
日　時：2020年6月18日（木）午後7時～9時 
会　場：深井保健科学研究所（埼玉県三郷市彦成3－86） 
発表者：深井穫博，野村義明，神原正樹 
第176回歯科疫学セミナー 
日　時：2020年7月9日（木）午後7時～9時 
会　場：深井保健科学研究所（埼玉県三郷市彦成3－86） 
発表者：深井穫博，遠藤眞美，野村義明，呉沢　哲 
第177回歯科疫学セミナー 
日　時：2020年9月17日（木）午後7時～9時 
会　場：深井保健科学研究所（埼玉県三郷市彦成3－86） 
発表者：深井穫博，岩崎正則，呉沢　哲 
第178回歯科疫学セミナー 
日　時：2020年10月15日（木）午後7時～9時 
会　場：深井保健科学研究所（埼玉県三郷市彦成3－86） 
発表者：深井穫博，安藤雄一 
第179回歯科疫学セミナー 
日　時：2020年11月26日（木）午後7時～9時 
会　場：深井保健科学研究所（埼玉県三郷市彦成3－86） 
発表者：深井穫博，安藤雄一，野村義明 
第180回歯科疫学セミナー 
日　時：2020年12月10日（水）午後7時～9時 
会　場：深井保健科学研究所（埼玉県三郷市彦成3－86） 
発表者：深井穫博，黒川亜紀子


